
   

 

 
 

PAROISSE Saint François de WATTRELOS 
Tel : 03 20 75 87 46 (aux heures de permanences samedi de 9h30 à 11h30) 

En cas d’urgence 06 71 51 48 80 ou SMS ou jean-claude.loock@lille.catholique.fr 
http://stfrancois.doyennederoubaix.com 

Du 24 janvier au 1er février 2026 

 

  

 

Christ Roi Espace Saint Pierre 
Espace Madeleine Delbrêl 

 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 À peine avons‑nous rangé les décorations de Noël que nous réalisons, presque surpris, que le 
premier mois de l’année s’est déjà envolé. Janvier file toujours à toute vitesse : on reprend le travail, 
on remet de l’ordre, on se promet mille choses… et voilà que les semaines s’enchaînent sans que 
nous ayons vraiment eu le temps de les voir passer. Mais la question n’est pas tant la vitesse du 
temps que la manière dont nous l’habitons. Nous ne pouvons pas ralentir les jours, mais nous pouvons 
choisir ce que nous y déposons : une parole bienveillante, un geste de service, un moment de prière, 
un sourire offert, une attention à quelqu’un qui en a besoin. Chaque journée, même la plus ordinaire, 
peut devenir un lieu de grâce. En ce début d’année, alors que janvier touche déjà à sa fin, nous 
pouvons nous demander : Comment puis‑je vivre les mois qui viennent avec plus de profondeur, de 
présence et de confiance ? Dieu ne nous demande pas de remplir nos agendas, mais d’ouvrir nos 
cœurs. Il ne nous demande pas d’être parfaits, mais disponibles. Il ne nous demande pas de courir, 
mais de marcher avec Lui. Alors, accueillons ce temps qui passe non comme un voleur, mais comme 
un compagnon. Chaque jour est un cadeau, chaque semaine une chance, chaque mois un chemin. 
Alors, ne la vivons pas, dans la précipitation, mais dans la fidélité et la joie.                   Et belle 
semaine à tous et à toutes.    Jean-Claude  

 
 

  

 

Saint Maclou Sainte Thérèse   Saint Vincent de Paul 



   

 

 
 

INFOS ET VIE DE LA PAROISSE  
PERMANENCES D’ACCUEIL 

Pour Saint Vincent de Paul et Christ Roi : le mardi de 17h à 18h30 à l’église Saint Vincent de Paul 
(salle à droite de l’entrée de l’église derrière le campanile).  
Pour Saint Maclou, Sainte Thérèse et Beaulieu : le samedi de 9h30 à 11h30 au 1 rue de la gare 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui ont rejoint le Père 

 

Mme Denise HERMINET née CROMMELINCK 101 ans, dont les funérailles ont été célébrées 
samedi dernier 
Mme Corinne VIENNE 58 ans, dont les funérailles ont été célébrées samedi dernier 
Mme Maryse PEETERS née DAUBIE 62 ans, dont les funérailles ont été célébrées mercredi  
Mme Sophie HEYLEBROECK 54 ans, dont les funérailles ont été célébrées vendredi  
Mme Thérèse LACROIX née AMEELS 88 ans, dont les funérailles ont été célébrées ce samedi  
Mme Jocelyne SELOSSE née DESFRENNES 90 ans, dont les funérailles seront célébrées mardi 27 
janvier à 11 heures à St Vincent de Paul 
 

CELEBRATIONS DOMINICALES 
Ce weekend : 3e dimanche du temps ordinaire 
Samedi 24 janvier :  
18h à Sainte Thérèse : messe pour les défunts de la famille CHAUSSON-ROMBAUT et pour Mickaël 
TANCREZ 
Dimanche 25 janvier :  
11h à Christ Roi : messe pour le 8ème anniversaire de décès de M. José Fernandès et pour Antonio 

Gomès 

18h30 à St Vincent de Paul : messe  

La quête sera faite pour la paroisse : merci de votre générosité 
 

Le week-end prochain : 4e dimanche du temps ordinaire 

Samedi 31 janvier :  
18h à Sainte Thérèse : messe  
Dimanche 1er février :  
11h à Saint Vincent de Paul : messe  

18h30 à St Vincent de Paul : messe par les jeunes et pour tous 

 

  

CELEBRATIONS EN SEMAINE 

Il vous est proposé à 8h30 une messe de semaine (une demi-heure) à l’église St Vincent de Paul. 

Soyez les bienvenus ! 

 

CELA SE PASSE DANS NOTRE PAROISSE… 

Dans toutes les églises :  
Collecte de bouchons plastiques : au profit des ‘bouchons d’amour’. 
Collecte de bouchons en liège : au profit du ‘train jaune’ (pèlerinage à Lourdes en juin) 
 
Chapelet pour la paix dans le monde :  tous les vendredis à 18h devant l’église Saint Maclou  
 

Adoration du Saint Sacrement : jeudi 29 janvier 



   

 

 
 

Préparation de la liturgie du Carême : Vendredi 30 janvier au 1 rue de la gare (1 membre ou 2 
par équipe) 
 
Distribution des conférences St Vincent de Paul : lundi 2 février 
 
Partage biblique : samedi 7 février de 10h à 12h, espace Madeleine Delbrêl 
 
Préparation messe par les jeunes et pour tous et messe à la bougie : samedi 7 février, 

14h-16h à l’espace St Pierre 

Un cœur à cœur avec Jésus : jeudi 29 janvier 

Venez découvrir l’Adoration, c’est un temps de pause et de prière devant Jésus, Hostie consacrée. 

Ceci est mon corps livré pour vous a-t-il dit. Il est là présent pour chacun de nous et il nous écoute. 

Patronage 
 

Catéchèse :  

Dimanche 1er février :  CM2 de 10h à 12h, 

espace St Pierre 

Samedi 7 février : CM1 de 14h à 16h, 

espace St Pierre 

Dimanche 8 février : CE2 de 10h à 12h, 

espace St Pierre 

 

Le petit coin de l’humour ! 

Un dimanche, le curé Lambert remarque que la quête 

est particulièrement légère. Il se dit qu’il faut 

peut‑être secouer un peu les consciences. 

À la fin de la messe, il prend un ton solennel : — Mes 

frères, mes sœurs, je vous rappelle que la charité est 

une vertu essentielle. Donnez avec votre cœur, pas 

avec vos centimes. 

Silence dans l’assemblée. Puis, au premier rang, 

Madame Van der Meersch, connue pour être aussi 

pieuse que prudente avec son porte‑monnaie, lève la 

main : 

— Mon père, moi je donne toujours avec mon cœur. — C’est très bien, ma fille. — Oui, mais mon cœur, 

il est un peu radin. 

Le curé sourit, mais continue : — Rappelez‑vous : “Dieu aime celui qui donne avec joie.” 

Alors Monsieur Dupont, au fond, lance : — Mon père, si Dieu aime la joie, il doit beaucoup aimer ma 

femme : elle est ravie chaque fois que je ne mets rien. 

Le curé, un peu désarmé, conclut : — Eh bien… que le Seigneur vous bénisse tous. Et qu’il vous inspire… 

un peu plus que vos épouses. 🤣  



 

 
 

DIEU PRÉSENT SUR NOS CHEMINS QUOTIDIENS 

Vous pouvez continuer à envoyer vos photos sur : pasto@stjowattrelos.fr. Merci ! 😊  Sandy  

 
 

PRIERE de Madeleine Danielou 

 

Mon Dieu, 
je T’offre cette année qui commence. 
C’est une parcelle de ce temps si précieux 
que tu m’as donné pour Te servir. 
Je la mets sous le signe de la fidélité : 
fais qu’elle soit une longue ascension vers Toi 
et que chaque jour me trouve 
plus riche de foi et d’amour. 
 
Mon Dieu, 
je T’offre tous ceux que j’aime. 
Ne permets pas que je leur fasse défaut, 
mais plutôt que je sois pour eux 
le canal invisible de ta grâce 
et que ma vie leur manifeste ton amour. 

Mon Dieu, 
je T’offre aussi l’immense douleur de ce 
monde 
que tu as créé et racheté : 
les souffrances des enfants innocents, 
le long ennui des exilés, 
l’angoisse des chefs, 
et ce poids qui pèse si lourdement sur tous. 

Mon Dieu, 
qu’une étincelle de ta charité 
éclate en nos ténèbres 
et que l’aube de la paix 
se lève en cette année. 

Je Te le demande en union avec tes saints, 
avec ton Eglise, 
avec ton Fils, Jésus-Christ, prince de la Paix. 

 

 

LECTURE DE LA SEMAINE :  

Encyclique “Dilexi te” (« Je t’ai aimé ») du pape Léon XIV 
 DEUXIÈME CHAPITRE 

DIEU CHOISIT LES PAUVRES 

Le choix des pauvres 

16. Dieu est amour miséricordieux et son projet d’amour, qui s’étend et se réalise dans l’histoire, consiste 
avant tout à descendre parmi nous afin de nous libérer de l’esclavage, des peurs, du péché et du pouvoir 
de la mort. Le regard miséricordieux et le cœur rempli d’amour, il s’est tourné vers ses créatures, prenant 
soin de leur condition humaine, et donc de leur pauvreté. C’est précisément pour partager les limites et 
les fragilités de notre nature humaine qu’Il s’est fait Lui-même pauvre, qu’Il est né dans la chair comme 
nous, que nous l’avons connu dans la petitesse d’un enfant couché dans une mangeoire et dans 
l’humiliation extrême de la croix, là où Il a partagé notre pauvreté radicale qui est la mort. On comprend 
bien pourquoi on peut aussi parler théologiquement d’une option préférentielle de Dieu pour les pauvres, 
expression née dans le contexte du continent latino-américain, et en particulier lors de l’Assemblée de 
Puebla, mais qui a été bien intégrée dans le magistère ultérieur. [12] Cette “préférence” n’indique pas une 
exclusion ou une discrimination envers d’autres groupes, qui seraient impossibles en Dieu. Elle entend 
souligner l’action de Dieu qui est pris de compassion pour la pauvreté et la faiblesse de l’humanité tout 
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entière et qui, voulant relever et inaugurer un Règne de justice, de fraternité et de solidarité, a 
particulièrement à cœur ceux qui sont discriminés et opprimés, demandant à nous aussi, son Église, un 
choix décisif et radical en faveur des plus faibles. 

17. Dans cette perspective, on comprend les nombreuses pages de l’Ancien Testament où Dieu est 
présenté comme l’ami et le libérateur des pauvres, Celui qui écoute le cri du pauvre et intervient pour le 
libérer (cf. Ps 34, 7). Dieu, refuge du pauvre, dénonce à travers les prophètes – rappelons en particulier 
Amos et Isaïe – les injustices commises envers les plus faibles et exhorte Israël à renouveler, également 
de l’intérieur, le culte, car on ne peut prier et offrir des sacrifices tout en opprimant les plus faibles et les 
plus pauvres. Dès le début, l’Écriture manifeste avec une telle intensité l’amour de Dieu à travers la 
protection des faibles et des moins fortunés, que l’on pourrait parler d’une sorte de “faiblesse” de Dieu à 
leur égard. « Les pauvres ont une place de choix dans le cœur de Dieu […]. Tout le chemin de notre 
rédemption est marqué par les pauvres ». [13] 

Jésus, Messie pauvre 

18. L’histoire vétérotestamentaire de la prédilection de Dieu pour les pauvres et du désir divin d’écouter 
leur cri – que j’ai brièvement rappelée – trouve en Jésus de Nazareth sa pleine réalisation. [14] Dans son 
incarnation, Il « s’est dépouillé prenant la condition d’esclave ; devenant semblable aux hommes et 
reconnu à son aspect comme un homme » ( Ph 2, 7), Il nous a apporté le salut sous cette forme. Il s’agit 
d’une pauvreté radicale, fondée sur sa mission de révéler le vrai visage de l’amour divin (cf. Jn 1, 18 ; 1 
Jn 4, 9). C’est pourquoi, dans l’une de ses admirables synthèses, saint Paul peut affirmer : « Vous 
connaissez, en effet, la libéralité de notre Seigneur Jésus Christ, qui pour vous s’est fait pauvre, de riche 
qu’Il était, afin de vous enrichir par sa pauvreté » ( 2 Co 8, 9). 

19. L’Évangile montre en effet que cette pauvreté touchait tous les aspects de la vie du Christ. Dès son 
entrée dans le monde, Jésus fait l’expérience des difficultés liées au rejet. L’évangéliste Luc, racontant 
l’arrivée à Bethléem de Joseph et de Marie, alors sur le point d’accoucher, observe avec regret : « Il n’y 
avait pas de place pour eux dans le logement » (Lc 2, 7). Jésus naît dans d’humbles conditions ; dès sa 
naissance, il est couché dans une mangeoire ; et très tôt, pour le sauver de la mort, ses parents fuient en 
Égypte (cf. Mt 2, 13-15). Au début de sa vie publique, il est chassé de Nazareth après avoir, dans la 
synagogue, annoncé en Lui l’accomplissement de l’année de grâce dont se réjouissent les pauvres (cf. Lc 
4, 14-30). Il n’y a pas de lieu accueillant, même pour sa mort : ils le conduisent hors de Jérusalem pour 
le crucifier (cf. Mc 15, 22). C’est à cette condition que l’on peut résumer de manière claire la pauvreté de 
Jésus. Il s’agit de la même exclusion qui caractérise la définition des pauvres : ils sont les exclus de la 
société. Jésus est la révélation de ce privilegium pauperum. Il se présente au monde non seulement 
comme le Messie pauvre, mais aussi comme le Messie des pauvres et pour les pauvres. 

20. Il y a des indices concernant la condition sociale de Jésus. En premier lieu, il exerce le métier d’artisan 
ou de charpentier, téktōn (cf. Mc 6, 3). Il s’agit de personnes vivant du travail manuel. N’étant pas 
propriétaires de terres, elles sont considérées comme inférieurs aux paysans. Lorsque le petit Jésus est 
présenté au Temple par Joseph et Marie, ses parents offrent une paire de tourterelles ou de colombes (cf. 
Lc 2, 22-24) qui, selon les prescriptions du Livre du Lévitique (cf. 12, 8), était l’offrande des pauvres. Un 
épisode évangélique assez significatif nous raconte comment Jésus, avec ses disciples, cueille des épis 
pour se nourrir en traversant les champs (cf. Mc 2, 23-28), et cela – glaner dans les champs – n’était 
permis qu’aux pauvres. Jésus lui-même dit à son sujet : « Les renards ont des tanières et les oiseaux du 
ciel ont des nids ; le Fils de l’homme, lui, n’a pas où reposer la tête » (Mt 8, 20 ; Lc 9, 58). Il est en effet 
un maître itinérant dont la pauvreté et la précarité sont le signe de son lien avec le Père, et qui sont 
exigées aussi de ceux qui veulent le suivre sur le chemin du disciple, précisément pour que le renoncement 
aux biens, aux richesses et aux sécurités de ce monde devienne un signe visible de l’abandon à Dieu et à 
sa providence.  

La suite la semaine prochaine  

Belle semaine à tous et à toutes ! Belle année 2026 ! 
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