
 
 

PAROISSE Saint François de WATTRELOS 
Tel : 03 20 75 87 46 (aux heures de permanences samedi de 9h30 à 11h30) 

En cas d’urgence 06 71 51 48 80 ou SMS ou jean-claude.loock@lille.catholique.fr 
http://stfrancois.doyennederoubaix.com 

Du 7 au 15 février 2026 

 

  

 

Christ Roi Espace Saint Pierre 
Espace Madeleine Delbrêl 

 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@   

« Prendre soin, c’est déjà aimer » Chaque année, au cœur de l’hiver, l’Église nous invite à vivre le 

dimanche de la Santé, une journée voulue par saint Jean‑Paul II pour tourner notre regard vers 

toutes celles et ceux dont la santé est fragile, éprouvée, blessée. C’est un dimanche où la compassion 

devient prière, où la solidarité devient geste, où la tendresse de Dieu cherche à rejoindre chacun. 

Nous pensons d’abord à toutes les personnes malades, à celles qui vivent la fatigue, la douleur, 

l’angoisse, la solitude. Nous pensons aussi à celles qui ne peuvent plus se déplacer, à celles qui 

attendent un diagnostic, à celles qui luttent contre une maladie chronique ou un handicap. Leur vie 

est parfois un combat silencieux, mais jamais un combat inutile : elle est un lieu où Dieu demeure, où 

Il accompagne, où Il console. Nous portons également dans notre prière les soignants : médecins, 

infirmiers, aides-soignants, ambulanciers, personnels des EHPAD, bénévoles, familles qui veillent jour 

et nuit. Leur mission est souvent exigeante, parfois épuisante, mais elle est profondément belle. En 

ce dimanche de la Santé, osons poser un geste simple : une visite, un appel, un message, une prière. 

Osons dire à quelqu’un : « Tu comptes pour nous. Tu n’es pas seul. » 

Et belle semaine à tous et à toutes.    Jean-Claude  

 
 

  

 

Saint Maclou Sainte Thérèse   Saint Vincent de Paul 



 
 

INFOS ET VIE DE LA PAROISSE  
PERMANENCES D’ACCUEIL 

Pour Saint Vincent de Paul et Christ Roi : le mardi de 17h à 18h30 à l’église Saint Vincent de Paul 
(salle à droite de l’entrée de l’église derrière le campanile).  
Pour Saint Maclou, Sainte Thérèse et Beaulieu : le samedi de 9h30 à 11h30 au 1 rue de la gare 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui ont rejoint le Père 

 

M. Gilbert ALGOET 76 ans, dont les funérailles ont été célébrées mardi  
M. Michel CAILLARD 70 ans, dont les funérailles ont été célébrées mardi  
Mme Liliane POLLART née DEPOORTERE 78 ans, dont les funérailles ont été célébrées mercredi  
Mme Fernande MOUQUET née DIERKEM 102 ans, dont les funérailles ont été célébrées vendredi  
Mme Jeanne BONNET 87 ans, dont les funérailles ont été célébrées vendredi  
M. Manuel VALENTE DE SOUSA 88 ans, dont les funérailles ont été célébrées vendredi 
Mme Michèle CARTIAUX 75 ANS, dont les funérailles ont été célébrées ce samedi. 
 
Merci à la communauté chrétienne d’avoir été présente aux funérailles de Jeanne Bonnet. 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui reçoive le sacrement du Baptême 

 
Noah GOMMERET GELDHOF samedi 14 février à 14h15 à Saint Vincent de Paul 
 

CELEBRATIONS DOMINICALES 
Ce weekend : 5e dimanche du temps ordinaire, dimanche de la santé 

Samedi 7 février :  
18h à Sainte Thérèse : messe en familles, pour le premier anniversaire de décès pour Monsieur 
Stanislaw ZAJAC, pour Alphone Gabriel NDOTAH 
Dimanche 8 février :  
11h à Christ Roi : messe Michel et Jean-Paul DESTAERKE, pour Dante Giovanni MIRANDA et pour 

Angélo LAURIA 

18h30 à St Vincent de Paul : messe 

 

La quête sera faite pour la paroisse : merci de votre générosité 
 

Le week-end prochain : 6e dimanche du temps ordinaire 
Samedi 14 février :  
18h à Sainte Thérèse : messe  
Dimanche 15 février :  
11h à St Vincent de Paul : messe  

18h30 à St Vincent de Paul : messe  

 

  

CELEBRATIONS EN SEMAINE 

Il vous est proposé à 8h30 une messe de semaine (une demi-heure) à l’église St Vincent de Paul. 

Soyez les bienvenus ! 

EXCEPTIONNELLEMENT PAS DE MESSE mardi 10, mercredi 11 et jeudi 12 (Jean-Claude 

est en session des aumôniers de l’hospitalité à Lourdes) 

 



 
 

CELA SE PASSE DANS NOTRE PAROISSE… 

Dans toutes les églises :  
Collecte de bouchons plastiques : au profit des ‘bouchons d’amour’. 
Collecte de bouchons en liège : au profit du ‘train jaune’ (pèlerinage à Lourdes en juin) 
 
Chapelet pour la paix dans le monde :  tous les vendredis à 18h devant l’église Saint Maclou  
 

Partage biblique : samedi 7 février de 10h à 12h, espace Madeleine Delbrêl 
 
Préparation messe par les jeunes et pour tous et messe à la bougie : samedi 7 février, 

14h-16h à l’espace St Pierre 

Distribution des conférences St Vincent de Paul : lundi 16 février 
 
Adoration du Saint Sacrement : “Spécial Carême” vendredi 20 février de 20h à 21h 

 

Catéchèse :  

Samedi 7 février : CM1 de 14h à 16h, 

espace St Pierre 

Dimanche 8 février : CE2 de 10h à 12h, 

espace St Pierre 

 

 

Patronage → 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICE EVANGELIQUE DES MALADES 

Notre équipe du Service Evangélique des Malades vous propose de visiter, au nom de la paroisse, 
celles et ceux qui ne peuvent plus se déplacer avec facilité pour aller à la messe. Ces visites peuvent 
se limiter à un échange fraternel, ou bien un temps de prière, un partage de la Parole de Dieu, avec 
aussi la possibilité de recevoir la communion. La personne visitée choisie ce qui lui convient et la 
fréquence des visites (même une seule fois l'an). Ces visites sont une joie partagée dans la présence 
du Seigneur. Si vous êtes intéressé ou si vous connaissez des personnes qui le seraient, n'hésitez pas 
à nous faire signe.          

Berthe, Maria et Bernard 
  



 

 

 

 

Le petit coin de l’humour ! 

Un jeune arrive, l’air penaud : 
— Mon Père, j’ai péché.  
— Que s’est-il passé ?  
— J’ai passé toute la messe sur mon téléphone.  
— Très mal. Très, très mal. 
Le prêtre réfléchit, puis dit : 
— Pour pénitence… vous allez dire trois Notre Père…  
— Oui mon Père.  
— …et ensuite, vous allez liker la page Facebook de la paroisse.  
— Pardon ?  
— Et partager la publication sur la kermesse.  
— Mon Père… c’est vraiment une pénitence ?  
— Oui. Et en plus, vous allez mettre un commentaire : « Trop bien, venez nombreux ».  
— C’est cruel.  

— La miséricorde passe parfois par les réseaux sociaux. 🤣 

 
 

PRIERE  

Seigneur de toutes les nations, nous élevons vers Toi les chefs du monde.  
Nous prions pour les présidents, les premiers ministres,  
les rois et tous ceux qui détiennent l'autorité. 
 Nous demandons que Tu leur accordes un esprit de sagesse  
qui n'est pas le leur, mais une sagesse qui vient d'en haut.  
Donnez-leur le courage moral de choisir 
 le bien difficile plutôt que le mal facile. 

Adoucissez leurs cœurs et ouvrez leurs yeux  
à la souffrance des gens qu'ils servent.  
Protégez-les des tentations de la cupidité, du pouvoir et de l'orgueil.  
Entourez-les de conseillers honnêtes  
et incitez leur conscience à agir avec justice et compassion.  
Rappelez-leur qu'ils sont responsables devant vous du bien-être de chaque âme  
dont ils ont la charge, en particulier les pauvres, les marginalisés et les opprimés. 

Guidez leurs mains lorsqu'ils signent des traités, 
leurs esprits lorsqu'ils créent des politiques,  
et leurs bouches lorsqu'ils parlent à leur peuple et les uns aux autres.  
Tournez leurs ambitions loin de la puissance militaire  
et vers l'épanouissement humain.  
Puissent-ils travailler sans relâche pour construire des ponts de coopération  
au lieu de murs de division, en recherchant la paix  
et en la poursuivant de toutes leurs forces, au Nom de Jésus, Amen.

DIEU PRÉSENT SUR NOS CHEMINS QUOTIDIENS 

Vous pouvez continuer à envoyer vos photos sur : pasto@stjowattrelos.fr. Merci ! 😊  Sandy  

Cette semaine une photo de Wattrelos : les jeunes de St Jo en retraite de profession de foi 
prient ND de la Paix 

mailto:pasto@stjowattrelos.fr


 

 
 

 
 
 

LECTURE DE LA SEMAINE :  

Encyclique “Dilexi te” (« Je t’ai aimé ») du pape Léon XIV 
 DEUXIÈME CHAPITRE 

La miséricorde envers les pauvres dans la Bible 

24. L’apôtre Jean écrit : « Celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, ne saurait aimer Dieu qu’il ne voit pas 
» (1 Jn 4, 20). De même, dans sa réponse au docteur de la loi, Jésus reprend les deux anciens 
commandements : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de toute ta 
force » (Dt 6, 5) et « Tu aimeras ton prochain comme toi-même » (Lv 19, 18), en les fusionnant en un 
seul commandement. L’évangéliste Marc rapporte la réponse de Jésus en ces termes : « Le premier c’est 
: Écoute, Israël, le Seigneur notre Dieu est l’unique Seigneur, et tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout 
ton cœur, de toute ton âme, de tout ton esprit et de toute ta force. Voici le second : Tu aimeras ton 
prochain comme toi-même. Il n’y a pas de commandement plus grand que ceux-là » (Mc 12, 29-31). 

25. Le passage tiré du Lévitique exhorte à honorer son compatriote, alors que dans d’autres textes on 
trouve un enseignement qui appelle au respect – sinon à l’amour – même de l’ennemi : « Si tu rencontres 
le bœuf ou l’âne de ton ennemi qui vague, tu dois le lui ramener. Si tu vois l’âne de celui qui te déteste 
tomber sous sa charge, cesse de te tenir à l’écart ; tu lui viendras en aide » (Ex 23, 4-5). Cela montre la 
valeur intrinsèque du respect de la personne : quiconque se trouve en difficulté, même un ennemi, mérite 
toujours notre aide. 

26. Il est indéniable que la primauté de Dieu dans l’enseignement de Jésus s’accompagne d’un autre point 
ferme : que l’on ne peut aimer Dieu sans étendre son amour aux pauvres. L’amour du prochain est la 
preuve tangible de l’authenticité de l’amour pour Dieu, comme l’atteste l’apôtre Jean : « Dieu, personne 
ne l’a jamais contemplé. Si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure en nous, en nous son 
amour est accompli. [...] Dieu est Amour : celui qui demeure dans l’amour demeure en Dieu et Dieu 
demeure en lui » (1 Jn 4, 12.16). Il s’agit de deux amours distincts, mais non séparables. Même dans les 



 

 
 

cas où la relation avec Dieu n’est pas explicite, le Seigneur lui-même nous enseigne que tout acte d’amour 
envers le prochain est en quelque sorte un reflet de la charité divine : « En vérité je vous le dis, dans la 
mesure où vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait » (Mt 
25, 40). 

27. C’est pourquoi les œuvres de miséricorde sont recommandées comme signes de l’authenticité du culte 
qui, tout en rendant gloire à Dieu, a pour tâche de nous ouvrir à la transformation que l’Esprit peut opérer 
en nous, afin que nous devenions tous des images du Christ et de sa miséricorde envers les plus faibles. 
En ce sens, la relation avec le Seigneur, qui s’exprime dans le culte, vise également à nous libérer du 
risque de vivre nos relations dans une logique de calcul et d’intérêt, pour nous ouvrir à la gratuité qui 
existe entre ceux qui s’aiment et qui, par conséquent, mettent tout en commun. À ce sujet, Jésus conseille 
: « Lorsque tu donnes un déjeuner ou un diner, ne convie ni tes amis, ni tes frères, ni tes parents, ni de 
riches voisins, de peur qu’eux aussi ne t’invitent à leur tour et qu’on ne te rende la pareille. Mais lorsque 
tu donnes un festin, invite des pauvres, des estropiés, des boiteux, des aveugles ; heureux seras-tu alors 
de ce qu’ils n’ont pas de quoi te le rendre » (Lc 14, 12-14). 

28. L’appel du Seigneur à la miséricorde envers les pauvres trouve sa pleine expression dans la grande 
parabole du jugement dernier (cf. Mt 25, 31-46), qui est aussi une illustration réaliste de la béatitude des 
miséricordieux. Le Seigneur nous y offre la clé pour atteindre notre plénitude, car « si nous recherchons 
cette sainteté qui plaît aux yeux de Dieu, nous trouvons précisément dans ce texte un critère sur la base 
duquel nous serons jugés ». [16] Les paroles fortes et claires de l’Évangile doivent être vécues « sans 
commentaire, sans élucubrations et sans des excuses qui les privent de leur force. 

  La suite la semaine prochaine  

Belle semaine à tous et à toutes ! Belle année 2026 ! 

Mur d’infos (1) 

 

  

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html#_ftn16


 

 
 

Mur d’infos (2) 


