
PAROISSE Saint François de WATTRELOS 
Tel : 03 20 75 87 46 (aux heures de permanences samedi de 9h30 à 11h30) 

En cas d’urgence 06 71 51 48 80 ou SMS ou jean-claude.loock@lille.catholique.fr 
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Du 29 août au 6 septembre 2026 

 

  

 

Christ Roi Espace Saint Pierre Espace Madeleine Delbrêl 

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 Les vacances sont bel et bien terminées ! Les valises sont rangées, les agendas se remplissent, 
et la vie paroissiale reprend son rythme. Que cette rentrée soit pour chacun un temps de renouveau, 
de rencontres et de joie partagée. Le Seigneur nous attend dans le quotidien : à l’école, au travail, 
dans nos familles, et bien sûr… à la messe ! 

  La messe, c’est le cœur battant de notre foi : un moment pour se rassembler, écouter la Parole, 
rendre grâce et repartir nourris de l’amour du Christ. Pour mieux comprendre cette richesse, je vous 
invite à lire l’article « Pourquoi la messe est importante pour un chrétien ? », publié dans cette 
Navette et qui restera deux semaines de suite. Prenez le temps de le découvrir : il nous aide à 
redécouvrir la beauté de ce rendez-vous avec Dieu et avec nos frères. Et peut-être je l’espère oser 
inviter. 

Bonne rentrée à tous ! Que cette nouvelle année pastorale soit habitée par la paix, la fraternité et le 
goût de servir. 

Belle semaine à tous et toutes !       Jean-Claude  

 
 

  

 

Saint Maclou Sainte Thérèse   Saint Vincent de Paul 



INFOS ET VIE DE LA PAROISSE  
PERMANENCES D’ACCUEIL 

Pour Saint Vincent de Paul et Christ Roi : le mardi de 17h à 18h30 à l’église Saint Vincent de Paul 
(salle à droite de l’entrée de l’église derrière le campanile).  
 

Pour Saint Maclou, Sainte Thérèse et Beaulieu : le samedi de 9h30 à 11h30 au 1 rue de la gare 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui ont rejoint le Père 

 

Jean Pierre SOURIS 87 ans, dont les funérailles ont été célébrées ce mercredi 
Dominique BISOGNI née PUCCIO 95 ans, dont les funérailles ont été célébrées ce mercredi 
Bernard MAES 86 ans, dont les funérailles ont été célébrées ce jeudi                                       
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nicole VANMEENEM 87 ans, dont les funérailles seront célébrées mardi 1er septembre à 11 
heures à Ste Thérèse 

Charles VER EECKE 76 ans, dont les funérailles seront célébrées mercredi 2 septembre à 9h30 
à Ste Thérèse. 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui reçoivent le baptême 

Ellie DEMARTHE, Xavier SPITZEL : samedi 29 août à 12h15 à Sainte Thérèse 

Zoé et Léo VAQUETTE : dimanche 30 août à 12h15 au Christ Roi 

Aloïs DELPARTE : samedi 5 septembre à 12h15 à Sainte Thérèse 

Capucine COLINSE : dimanche 6 septembre à 12h15 à Saint Vincent de Paul 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui se donnent le sacrement du mariage 

Cerrone ESPIN et Alexandrine MELOTTE : samedi 29 août à 16h30 au Christ Roi  

CELEBRATIONS DOMINICALES 
Ce weekend : 22e dimanche du temps ordinaire 
Samedi 29 août :  
18h30 à Ste Thérèse : messe pour Philippe DELECROIX 

Dimanche 30 août :  
11h au Christ Roi : messe pour Joaquim De OLIVEIRA MONTEIRO et Laurinda née RAMOS BORGES, 

pour Rodrigo DE FREITAS et son épouse Maria DE FREITAS RIBEIRO, pour Elvira DA SILVA 

18h30 à Saint Vincent de Paul : messe  

 

Le week-end suivant :  23e dimanche du temps ordinaire 
Samedi 5 septembre :  
18h30 à Ste Thérèse : messe 

Dimanche 6 septembre :  
11h à Saint Vincent de Paul : messe pour M. et Mme DULEU 

18h30 à Saint Vincent de Paul : messe  

 

CELEBRATIONS EN SEMAINE 

Il vous est proposé à 8h30 une messe de semaine (une demi-heure) à l’église St Vincent de Paul. 

Soyez les bienvenus !   Les messes de semaine reprennent ce mardi 2 septembre 



CELA SE PASSE DANS NOTRE PAROISSE… 

Dans toutes les églises :  
Collecte de bouchons en liège : au profit du ‘train jaune’ (pèlerinage à Lourdes en juin) 
 

Chapelet pour la paix dans le monde :  tous les vendredis à 18h devant l’église Saint Maclou 
 

Distribution des conférences St Vincent de Paul : lundi 31 août 

INSCRIPTIONS ET RÉINSCRIPTIONS POUR LA CATÉCHÈSE  

et en même temps et dans les mêmes lieux pour l’aumônerie : 

À l’espace St Pierre 
Samedi 5 septembre  
  de 10h à 12h et de 14h à 16h 

À l’espace Madeleine Delbre 
Mardi 8 septembre de 16h30 à 18h30 
Samedi 12 septembre de 10h à 12h 

 

 Bientôt les berlouffes ! 

Même si l’origine de cette fête à Wattrelos est un peu sinistre (guerre entre les catholiques et les 

protestants), c’est devenu un incontournable de la ville. Vous le savez, pour se faire un peu 

d’argent, la paroisse tient un stand au 1, rue de la gare.  

Si vous avez des objets VALABLES n’hésitez pas à les amener au 1 rue de la gare. 

D’autre part, nous avons besoin de personnes pour tenir ce stand, n’hésitez pas que ce 

soit pour 1 heure, 2 heures, 1 demi-journée, vous êtes les bienvenus.  

 

Venue du pape : réservez votre date ! 

Comme vous le savez, le pape sera en France du 25 au 28 septembre. A cette occasion, une 

veillée sera proposée au collège St Joseph-La Salle le vendredi 25 en fin d’après midi 

avec retransmission de la veillée parisienne en soirée. Elle sera ouverte aux jeunes et 

adultes à partir de 11 ans avec différentes propositions et sur inscription. Les informations plus 

complètes vous seront données dans la prochaine navettes.  

PRIERE pour la venue du Pape

Seigneur notre Dieu, 
Toi qui ne cesses de semer en nos cœurs 
le désir de vivre dans la justice et la paix, 
nous te rendons grâce pour la visite 
en France et à l’Unesco de notre Saint-Père, le pape Léon XIV. 

Bénis son voyage apostolique. 
Prépare nos cœurs à l’accueillir avec joie. 
Donne-nous de recevoir ses paroles avec confiance. 
Apprends-nous à servir la magnifique humanité que tu as créée. 
Fortifie notre foi, affermis notre espérance, stimule notre charité. 

Par l’intercession de Notre-Dame et de tous les saints de France, 
fais de nous des artisans d’unité, pour que le monde ait la vie. 
Que le voyage apostolique du pape Léon XIV porte des fruits abondants et heureux 
pour l’Église, notre pays et le monde. 
Toi l’Auteur de la vie pour les siècles des siècles. 

  

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/charite/


 

 

La paroisse a besoin de bras ! 

 

POURQUOI LA MESSE EST IMPORTANTE POUR UN CHRETIEN ? 

 
COMMENT ENCOURAGER LES FIDÈLES À PARTICIPER À LA MESSE DOMINICALE ? GUIDE 
PRATIQUE POUR LES PAROISSES 
La messe dominicale est le cœur de la vie spirituelle de chaque chrétien et le fondement de la communauté 
paroissiale. Elle constitue une occasion extraordinaire de rencontrer Dieu dans le sacrement de 
l'Eucharistie, d'approfondir sa foi et de renforcer les liens avec les autres fidèles.  Comment donc 
encourager efficacement les fidèles à participer plus souvent à la messe ? Cet article présente une 
approche globale, combinant inspirations spirituelles et actions pratiques, qui peuvent revitaliser la vie 
paroissiale. 
 
LE RÔLE DU PASTEUR DANS LA PROMOTION DE LA MESSE QUOTIDIENNE 

Le pasteur joue un rôle essentiel pour encourager les fidèles à participer activement à la messe dominicale. 
Son engagement personnel, sa foi authentique et sa passion pour l'Eucharistie sont le plus fort stimulant 
pour la communauté. Le prêtre, en célébrant les messes avec un dévouement total, crée une atmosphère 
propice à l'expérience spirituelle, ce qui attire naturellement les fidèles. 
 
COMMENT LE PRÊTRE PEUT-IL INSPIRER LES FIDÈLES À PARTICIPER ? 
Le pasteur peut inspirer les fidèles de nombreuses manières. Premièrement, par ses homélies, qui 
devraient être non seulement un enseignement, mais aussi un témoignage de foi et un encouragement à 
vivre l'Évangile. Il est important que le prêtre souligne l'importance de l'Eucharistie quotidienne comme 
source de force, de paix et de grâce dans la vie de tous les jours.  
 
CRÉER UNE ATMOSPHÈRE AMICALE ET ACCUEILLANTE DANS L'ÉGLISE 
L'atmosphère qui règne dans l'église a un impact énorme sur le bien-être des fidèles et leur désir de 
revenir. L'église doit être perçue non seulement comme un lieu de culte, mais aussi comme un espace de 
communauté, de chaleur et d'acceptation. 
 



 

 

COMMENT RENDRE L'ÉGLISE PLUS ACCUEILLANTE ? 
Pour que l'église devienne un lieu plus accueillant, une série d'actions peuvent être entreprises. Le soin 
de l'esthétique et de la propreté de l'église, un éclairage approprié, une acoustique agréable, ainsi qu'un 
espace ordonné autour de l'église sont des éléments fondamentaux. Il est également important que toutes 
les personnes présentes se sentent les bienvenues. Un sourire et un mot de bienvenue de la part des 
servants de messe, des lecteurs ou d'autres paroissiens (membre de l’Equipe d’Animation Paroissiale) 
peuvent aider une personne nouvelle ou moins fréquente à se sentir plus à l'aise. Il est également utile 
de veiller à ce que les informations sur les intentions des messes et les événements paroissiaux en cours 
soient claires. 
 
METTRE EN PLACE DES COMMODITÉS PRATIQUES ET UNE ORGANISATION EFFICACE 

Parfois, le manque de participation à la messe est dû à de simples obstacles logistiques. La résolution de 
ces problèmes peut considérablement faciliter la participation des fidèles aux offices. 
 
QUELLES COMMODITÉS PEUVENT ENCOURAGER LES FIDÈLES À LA MESSE ? 
Avant tout, il convient d'examiner l'emploi du temps des messes. Les horaires sont-ils adaptés aux besoins 
des paroissiens qui travaillent ? Il est intéressant de penser à l'organisation d'un transport en commun 
pour les personnes âgées ou ayant des difficultés à se déplacer. Si possible, laisser l'église ouverte plus 
longtemps avant et après la messe, afin que les fidèles puissent méditer, prier en silence ou discuter, 
favorise également la construction de la communauté. 
 
L'ENGAGEMENT DES LAÏCS DANS LA VIE PAROISSIALE 

Les laïcs constituent l'épine dorsale de chaque paroisse. Leur engagement actif non seulement soulage 
les pasteurs, mais surtout construit un sentiment plus fort de communauté et de responsabilité envers la 
vie de l'Église locale. 
 
COMMENT LES LAÏCS PEUVENT-ILS AIDER À PROMOUVOIR LA MESSE ? 
Les laïcs peuvent être des ambassadeurs de la messe. Ils peuvent, par exemple, initier la création de 
groupes de prière à l'église, organiser des sorties communes pour les personnes du voisinage, ou 
simplement discuter avec d'autres paroissiens, en partageant leur expérience de participation à 
l'Eucharistie. L'engagement dans la lecture de la Parole de Dieu, le service à l'autel, le chant, ou l'aide au 
nettoyage de l'église – tout cela renforce le sentiment d'appartenance et montre que la paroisse est un 
organisme vivant, où chacun a sa place et sa tâche. Il est également important que les groupes pastoraux 
paroissiaux – par exemple, le Mouvement Lumière-Vie, l'Action Catholique, Caritas – encouragent 
activement la participation à l'Eucharistie quotidienne parmi leurs membres. 
 
L'UTILISATION DES TECHNOLOGIES MODERNES ET DES MÉDIAS 

Dans le monde d'aujourd'hui, la technologie peut être un outil puissant pour construire la communauté et 
transmettre des valeurs. Les médias sociaux, les sites web des paroisses ou les transmissions en ligne 
peuvent toucher les personnes qui, pour diverses raisons, ne peuvent pas participer à la messe en 
personne. 
 
COMMENT LES TECHNOLOGIES MODERNES PEUVENT-ELLES SOUTENIR LA 
FRÉQUENTATION DE LA MESSE ? 
La gestion d'un profil paroissial actif sur les médias sociaux, où sont régulièrement publiées des 
informations sur les intentions, les annonces pastorales, ainsi que des citations inspirantes ou de courtes 
réflexions sur l'Évangile, peut attirer l'attention des jeunes générations. Les transmissions en ligne de la 
messe – surtout celles qui sont plus solennelles – permettent aux personnes malades, âgées ou se trouvant 
loin de chez elles de participer spirituellement. Il est cependant important de souligner que la transmission 
ne remplace pas la présence physique à l'église, mais peut être une forme de soutien ou de complément. 
Le site web de la paroisse doit être à jour et facile à naviguer, contenant l'emploi du temps des offices, 
des informations sur les pasteurs et les groupes paroissiaux. 



 

 

L'ORGANISATION D'ÉVÉNEMENTS ET D'INITIATIVES PAROISSIALES 

Les initiatives et les événements paroissiaux sont une excellente occasion d'intégrer la communauté et 
de construire un sentiment d'appartenance. Ils peuvent également constituer un stimulant naturel pour 
visiter plus souvent l'église. 
 
QUELLES INITIATIVES PEUVENT AUGMENTER LA PARTICIPATION À LA MESSE ? 
L'organisation d'offices de Fatima, d'adorations du Saint-Sacrement, de soirées de louange, de retraites 
paroissiales, de journées de recueillement ou de sorties communes au cinéma ou au théâtre avec un 
répertoire à thème religieux – tout cela construit des liens entre les paroissiens et renforce leur 
attachement à la communauté. Il est également possible d'organiser des messes spéciales pour des 
groupes d'âge ou professionnels spécifiques, avec un accompagnement musical et une homélie adaptée. 
Il est important que ces événements soient promus et bien planifiés, afin que le plus grand nombre de 
personnes possible puisse y participer. Souligner que la messe est le meilleur fondement pour toutes ces 
initiatives est essentiel. 
 
L'IMPORTANCE DE LA PRIÈRE ET DE LA PRÉPARATION SPIRITUELLE 

Finalement, c'est la transformation spirituelle du cœur des fidèles qui est la clé pour augmenter leur 
participation à la messe. La prière, l'approfondissement de la relation personnelle avec Dieu et le désir de 
vivre une vie sacramentelle sont les plus importants. 
 
COMMENT LA PRIÈRE PEUT-ELLE INFLUENCER LA PARTICIPATION À LA MESSE ? 
Tant les prêtres que les fidèles doivent se souvenir de la prière pour la revitalisation de la vie paroissiale 
et l'augmentation de la participation à la messe quotidienne. La prière pour l'ouverture des cœurs à la 
grâce de Dieu, pour le dépassement des obstacles et du doute est indispensable. Chaque croyant peut 
prier individuellement pour sa paroisse et ses prêtres, en demandant les grâces nécessaires pour toute la 
communauté. Il est utile d'encourager la prière par l'intercession des saints qui étaient de fervents 
adorateurs de l'Eucharistie, tels que saint Jean-Marie Vianney ou sainte Maria Faustyna Kowalska. 
N'oublions pas que la messe, qui prend soin des détails et de la symbolique, peut, être une merveilleuse 
expression de notre foi et de notre dévouement.  
 
CONCLUSION : CONSTRUIRE UNE CULTURE EUCHARISTIQUE 

Encourager les fidèles à participer à la messe est un processus à long terme, nécessitant l'engagement de 
toute la communauté paroissiale – du pasteur au plus jeune servant de messe. La clé est de créer 
une atmosphère d'amour, d'acceptation et de croissance spirituelle, ainsi que de répondre aux besoins 
des fidèles. Lorsque chaque fidèle se sentira faire partie d'une communauté vivante, et que l'Eucharistie 
deviendra pour lui une source de force et de joie, le désir de la célébrer plus souvent augmentera 
naturellement. Rappelons-nous que la beauté de la célébration peut être une inspiration supplémentaire 
pour apprécier le caractère sacré de la messe et sa place centrale dans notre vie. 
 

Reportage tiré en partie de :Encourager la messe : Méthodes 

pratiques pour augmenter la participation des fidèles à l'Eucharistie 

quotidienne 

 

DIEU PRÉSENT SUR NOS CHEMINS QUOTIDIENS 

Vous avez visité des églises, des chapelles, ou vu des crucifix ou 
statues sur vos routes de cet été et vous avez pris des photos …  

n’hésitez pas à les envoyer à : pasto@stjowattrelos.fr. Merci !       

  Sandy  
 
Cette semaine et pour la fin du mois de Marie, une photo de Notre 

Dame de la Motte qui veille sur Vesoul  

 

 

https://chasubles.fr/blogs/news/comment-encourager-les-fideles-a-participer-a-la-messe-quotidienne
https://chasubles.fr/blogs/news/comment-encourager-les-fideles-a-participer-a-la-messe-quotidienne
https://chasubles.fr/blogs/news/comment-encourager-les-fideles-a-participer-a-la-messe-quotidienne
mailto:pasto@stjowattrelos.fr


 

 

LECTURE DE LA SEMAINE :  

 Encyclique du Pape Léon Magnifica Humanitas 
 
L’évolution du Magistère social de Léon XIII à nos jours 

28. Après avoir rappelé la manière dont l’Église s’inscrit dans l’histoire et dialogue avec le monde, je 
voudrais maintenant me pencher sur le développement de la Doctrine sociale dans le Magistère qui a 
accompagné les grandes transformations sociales du XIXe siècle à nos jours. Je ne pourrai évidemment 
pas rendre compte de toute la richesse de cet enseignement dont les principes fondamentaux sont 

présentés dans le Compendium de la Doctrine sociale de l’Église et par la suite approfondis dans le 

Magistère récent. Je ne pourrai pas non plus reprendre de manière systématique ce qui a été élaboré dans 

les Encycliques de mes vénérés Prédécesseurs, en particulier dans Laudato si’ et dans Fratelli tutti. 

J’entends toutefois rappeler quelques lignes essentielles, afin de montrer que ce que j’écris s’inscrit dans 
la continuité de cette tradition. Je veux en même temps souligner comment, au sein de celle-ci, le noyau 
stable des vérités révélées sur la personne et la vie en communauté s’entremêle avec une capacité sans 
cesse renouvelée à écouter les situations historiques et à se laisser interpeller par les questions qui 
émergent du présent. Je retracerai donc quelques étapes décisives de cette évolution, en commençant 

par la période ouverte par l’Encyclique Rerum novarum. 

 La suite la semaine prochaine  

Belle semaine à tous et à toutes !  

 

MUR D’INFOS 

 

https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeace_doc_20060526_compendio-dott-soc_fr.html
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiii/fr/encyclicals/documents/hf_l-xiii_enc_15051891_rerum-novarum.html

