
 

 

 

PAROISSE Saint François de WATTRELOS 
Tel : 03 20 75 87 46 (aux heures de permanences samedi de 9h30 à 11h30) 

En cas d’urgence 06 71 51 48 80 ou SMS ou jean-claude.loock@lille.catholique.fr 
http://stfrancois.doyennederoubaix.com 

Du 13 au 21 décembre 2025  

 

  

 

Christ Roi Espace Saint Pierre 
Espace Madeleine Delbrêl 

 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 
Dans une société qui nous pousse à tout obtenir immédiatement, l’Avent nous rappelle que 

certaines choses ne se précipitent pas : elles se mûrissent, elles se désirent, elles se préparent. 
Attendre n’est pas subir. C’est choisir de croire que ce qui vient a du sens. Les bougies que l’on allume 

semaine après semaine ne sont pas de simples décorations : elles marquent un chemin, elles nous 
obligent à ralentir, à donner de la valeur au temps qui passe. Dans un monde saturé de 

consommation, l’Avent est une invitation à la sobriété et à la profondeur. Le calendrier de l’Avent, les 
chants, les traditions familiales… tout cela nous ramène à une joie simple, presque enfantine. Mais 

derrière cette simplicité se cache une vérité plus grande : la joie ne se trouve pas dans l’accumulation, 

mais dans la rencontre. L’Avent nous prépare à accueillir, à ouvrir nos portes et nos cœurs. Prenons 
ce temps, une petite visite gratuite à une personne seule par exemple. Chacun trouvera, j’en suis 

certain une manière d’ouvrir son cœur pour montrer que nous avons besoin des uns et des autres.  
Belle suite d’Avent.    Belle semaine à tous et à toutes.       Jean-Claude  

 
 

  

 

Saint Maclou Sainte Thérèse   Saint Vincent de Paul 



 

 

 

INFOS ET VIE DE LA PAROISSE  
PERMANENCES D’ACCUEIL 

Pour Saint Vincent de Paul et Christ Roi : le mardi de 17h à 18h30 à l’église Saint Vincent de Paul 
(salle à droite de l’entrée de l’église derrière le campanile).  
Pour Saint Maclou, Sainte Thérèse et Beaulieu : le samedi de 9h30 à 11h30 au 1 rue de la gare 
 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui ont rejoint le Père 

M. Philippe DELASALLE 65 ans, dont les funérailles ont été célébrées samedi dernier 
Mme Bernadette PICCIN née COLIER 96 ans, dont les funérailles ont été célébrées mardi 
 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui ont reçus le sacrement du baptême 

Leya COEHLO samedi 13 décembre à 12h15 à Saint Vincent de Paul 

 
 

CELEBRATIONS DOMINICALES 
Ce week-end : 3ème dimanche de l’Avent 
Samedi 13 décembre :  
18h à Sainte Thérèse : messe pour Agnès DUCATE et Jacqueline VANHAECKE et les défunts de la 
famille, pour Maria Da Gloria FERNANDES 
Dimanche 14 décembre :  
11h à Christ Roi : messe  

18h30 à St Vincent de Paul : messe  

La quête sera faite pour la paroisse : merci de votre générosité 
 

Le week-end suivant : 4ème dimanche de l’Avent 
Samedi 20 décembre :  
18h à Sainte Thérèse : messe pour Michel Desmet 
Dimanche 21 décembre :  
11h à St Vincent de Paul : messe  

18h30 à St Vincent de Paul : messe  

 

  

CELEBRATIONS EN SEMAINE 

Il vous est proposé à 8h30 une messe de semaine (une demi-heure) à l’église St Vincent de Paul. 

Soyez les bienvenus ! 

 

LES DERNIERS TRAIT D’UNION SONT ARRIVES 

Merci aux distributeurs de venir les chercher au presbytère pendant la permanence d’accueil. 

MERCI énorme, pour toutes les distributions que vous avez effectuées.  

  



 

 

 

CELA SE PASSE DANS NOTRE PAROISSE… 

Dans toutes les églises :  

Collecte de bouchons plastiques : au profit des ‘bouchons d’amour’. 
Collecte de bouchons en liège : au profit du ‘train jaune’ (pèlerinage à Lourdes en juin) 
 

Chapelet pour la paix dans le monde :  tous les vendredis à 18h devant l’église Saint Maclou  

 

Distribution des conférences St Vincent de Paul : lundi 22 décembre 

 

Adoration du Saint Sacrement : Vendredi 19 décembre 

 

 

NETTOYAGE DES EGLISES 

Donner à l’Église c’est aussi donner de son temps. Avant Noël, si vous avez du temps à donner, le lundi 

15 décembre, nettoyage de l’église Sainte Thérèse. N’hésitez pas à contacter Moune en fin de messe. 

 

 

DATES POUR LA CATÉCHÈSE DU CE1 AU CM2  

 

Samedi 13 décembre : temps fort pour les premières communions 

Dimanche 14 décembre : 10h-12h caté CE2 (espace St Pierre) 

 

EN AVANT POUR L’AVENT 

 
Voici le menu : (entrée - plat) 

Vendredi 12 décembre : Soirée louange et prières “façon Taizé” de 20h à 21h à Saint 

Vincent de Paul 

Mercredi 17 décembre : Célébration de réconciliation à 19h30 à Saint Vincent de Paul 

Vendredi 19 décembre : Adoration du Saint Sacrement de 20h à 21h à St Vincent de Paul 

 

Et un super dessert : les messes de Noël 

Mercredi 24 décembre  

À St Vincent de Paul : 

17h30 messe de la Nativité à Saint Vincent de Paul, avec crèche vivante des enfants  

À Sainte Thérèse : 

18h30 messe de la Nativité  

Jeudi 25 décembre 11h messe du jour de Noël au Christ Roi 

 



 

 

 

Ramenez l’Enfant Jésus de votre crèche à la messe du 24 décembre à 
17h30 à Saint Vincent de Paul, ils seront bénis à la fin de la messe 

 

 

 

Appel à dons pour les dépenses de chauffage dans notre paroisse 
 

Un appel aux dons est lancé pour couvrir les frais de chauffage pour les 

bâtiments paroissiaux. Les dons sont déductibles des impôts.  
  
RDV sur https://donnons-lille.catholique.fr/projets-chantiers/don-

projet/?soutien=chantier&wp_id=4427 

  

En précisant bien « paroisse de Wattrelos » ou en cliquant sur une 
des églises (sauf Saint Maclou) 

  

Pour lancer des projets comme le patronage durant les vacances scolaires 
ou le Méga-Goûter de la fête du Christ-Roi,  

- Pour assurer la catéchèse ou les groupes d'aumônerie, 
- Pour vivre des rencontres d'équipes ou des réunions d'organisation 

- Pour célébrer, 
Il nous faut chauffer les locaux. 

MERCI de nous aider à faire face à cette dépense    
 

 

    

YALLA pape Léon 

Léon XIV affirme que le pauvre qui met sa confiance en Dieu plutôt qu'en ses propres ressources 
devient un témoin privilégié d'une espérance vigoureuse et crédible.  

Et... 
En Avent 2025... 
L'Avent, c'est ce temps partagé, c'est agir, s'investir dans notre cœur et dans celui des autres, c'est 
ralentir aussi pour savourer le moment consacré à Celui qui vient.  

Olivier S  

  

https://donnons-lille.catholique.fr/projets-chantiers/don-projet/?soutien=chantier&wp_id=4427
https://donnons-lille.catholique.fr/projets-chantiers/don-projet/?soutien=chantier&wp_id=4427


 

 

 

Le petit coin de l’humour ! 

Pourquoi le calendrier de l’Avent est-il le meilleur coach de vie ? 

Parce qu’il te rappelle chaque jour que tu n’auras jamais tout d’un coup… faut apprendre à patienter ! 

Et une autre pour la route : 

 Les chocolats de l’Avent, c’est comme les bonnes résolutions… 

 On les commence avec enthousiasme, mais à la fin, il n’en reste plus une miette avant l’heure ! 

        

 

Ludopital 

Les jeunes de notre aumônerie ont souhaité vivre concrètement le partage et la solidarité en 
organisant une collecte de jouets au profit de Ludopital, afin d’apporter un peu de joie aux enfants 

hospitalisés. 

     Vous pouvez déposer vos jouets neufs ou en bon état dans les églises ou à la salle 

paroissiale, jusqu’au 14 décembre. 
À la fin de la collecte, les jeunes visiteront Ludopital pour découvrir le chemin parcouru par les 

jouets et le sens de leur engagement. 

                     Par ce simple geste, un enfant retrouvera le sourire, et notre communauté témoignera, à 

travers ses jeunes, de la tendresse du Christ pour les plus petits. 

Merci de tout cœur pour votre générosité et votre prière. 

 

 
 

Enquête diocésaine 

Notre archevêque a impulsé depuis la rentrée une période de réflexion diocésaine. Réflexion dans 

laquelle il fait appel à chacun.  

En effet, pour construire l'avenir de notre diocèse, il est nécessaire de connaître les attentes et les avis, 

de tous, afin que les résultats reflètent au mieux les différents doyennés et les différentes paroisses.  

Merci de prendre 5 minutes pour répondre avant le 15 décembre à cette enquête : TERRITOIRES EN 

MISSION – Remplir le formulaire (ou QR code sur le mur d’infos) 

Merci d'avance pour vos réponses qui sont précieuses, et qui permettront d'être le plus ajusté possible 

dans les décisions à venir pour notre diocèse.  

Prolongation jusqu’au 15 janvier pour répondre, n’hésitez pas ! 

 

DIEU PRÉSENT SUR NOS CHEMINS QUOTIDIENS-Edition spéciale Avent et Noël  

Pour la période de l’Avent, je vous propose d’illustrer cette rubrique par des photos de 

crèche : de nos maisons, de nos églises, de nos lieux de visite ou de passage. 

Vous pouvez me les envoyer à pasto@stjowattrelos.fr. Merci !            

      Sandy 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=PXPMKkit_U2L1J2BdY0iM45mujprG9tJgREKf8pnnj9UNk9IR0FVSkRBQzhJSk5ONElLT0gxSDg3RS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=PXPMKkit_U2L1J2BdY0iM45mujprG9tJgREKf8pnnj9UNk9IR0FVSkRBQzhJSk5ONElLT0gxSDg3RS4u
mailto:pasto@stjowattrelos.fr


 

 
 

PRIERE : C'est l'Avent 

     

Allume une braise dans ton cœur, 

C’est l’Avent. 

Tu verras, l’attente n’est pas vaine quand on espère quelqu’un. 

 

Allume une flamme dans tes yeux, 

C’est l’Avent.  
Regarde autour de toi, on a soif de lumière et de paix. 

 

Allume un feu dans tes mains, 

C’est l’Avent. 

Ouvre-les à ceux qui n’ont rien, ta tendresse est à bout de doigts. 

 

Allume une étoile dans ton ciel, 

C’est l’Avent. 

Elle dira à ceux qui cherchent qu’il y a un sens à toute vie. 

 

Allume un foyer en hiver, 

C’est l’Avent.  
Les transis du cœur et du corps viendront et il fera chaud au cœur du monde. 

II suffit d’une seule braise, pour enflammer le monde, et réchauffer le cœur le plus froid.  

Père Robert Riber 

 

 



 

 
 

LECTURE DE LA SEMAINE :  

EXHORTATION APOSTOLIQUE POST-SYNODALE « AMORIS LAETITIA »  
   

NEUVIÈME CHAPITRE 

SPIRITUALITE MATRIMONIALE ET FAMILIALE 

  

313. La charité présente des nuances différentes, selon l’état de vie auquel chacun a été appelé. Il y a 

quelques décennies, lorsque le Concile Vatican II se référait à l’apostolat des laïcs, il soulignait la spiritualité 
qui jaillit de la vie familiale. Il affirmait que la spiritualité des laïcs « doit revêtir des caractéristiques 
particulières suivant les conditions de vie de chacun », y compris l’état de « vie conjugale et familiale » 
[367] et que les préoccupations familiales ne doivent pas être étrangères à leur style de vie spirituel.[368] 
Donc, il importe de nous arrêter brièvement à décrire certaines notes fondamentales de cette spiritualité 
spécifique qui se déploie dans le dynamisme des relations de la vie familiale. 

Spiritualité de la communion surnaturelle 

314. Nous avons toujours parlé de l’inhabitation divine dans le cœur de la personne qui vit dans sa grâce. 
Aujourd’hui, nous pouvons dire également que la Trinité est présente dans le temple de la communion 

matrimoniale. Tout comme elle habite dans les louanges de son peuple (cf. Ps 22, 4), elle vit intimement 
dans l’amour matrimonial qui lui rend gloire. 

315. La présence du Seigneur se manifeste dans la famille réelle et concrète, avec toutes ses souffrances, 
ses luttes, ses joies et ses efforts quotidiens. Lorsqu’on vit en famille, il est difficile d’y feindre et d’y mentir 
; nous ne pouvons pas porter un masque. Si l’amour anime cette authenticité, le Seigneur y règne avec 
sa joie et sa paix. La spiritualité de l’amour familial est faite de milliers de gestes réels et concrets. Dans 
cette variété de dons et de rencontres qui font mûrir la communion, Dieu établit sa demeure. Ce don de 
soi associe à la fois « l’humain et le divin »,[369] car il est plein de l’amour de Dieu. En définitive, la 
spiritualité matrimoniale est la spiritualité du lien habité par l’amour divin. 

316. Une communion familiale bien vécue est un vrai chemin de sanctification dans la vie ordinaire et de 

croissance mystique, un moyen de l’union intime avec Dieu. En effet, les exigences fraternelles et 
communautaires de la vie en famille sont une occasion pour ouvrir de plus en plus le cœur, et cela rend 
possible une rencontre toujours plus pleine avec le Seigneur. La Parole de Dieu dit que « celui qui hait son 
frère est dans les ténèbres, il marche dans les ténèbres » (1 Jn 2, 11),  « il demeure dans la mort » (1 Jn 
3, 14)  et « il n'a pas connu Dieu » (1 Jn 4, 8). Mon prédécesseur Benoît XVI a dit que « fermer les yeux 
sur son prochain rend aveugle aussi devant Dieu » [370] et que l’amour est au fond l’unique lumière « 
qui illumine sans cesse à nouveau un monde dans l’obscurité ».[371]  C’est seulement « si nous nous 
aimons les uns les autres, [que] Dieu demeure en nous, [qu’]en nous son amour est accompli » (1 Jn 
4,12). Puisque « la personne humaine a dans sa structure naturelle une dimension sociale » [372] et que 

« l’expression première et originelle de la dimension sociale de la personne, c’est le couple et la famille », 
[373] la spiritualité se concrétise dans la communion familiale. Donc, ceux qui sont animés de profonds 
désirs de spiritualité ne doivent pas croire que la famille les éloigne de la croissance dans la vie de l’Esprit, 
mais qu’elle constitue un chemin que le Seigneur choisit pour les conduire aux sommets de l’union 
mystique. 

(la suite dans la semaine prochaine)  

Belle semaine à tous et à toutes ! 

En cette année 2025, soyons des pèlerins d’Espérance… 

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn367
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn368
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn369
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn370
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn371
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn372
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-laetitia.html#_ftn373


 

 
 

MUR D’INFOS 
 

 


