
 
 

PAROISSE Saint François de WATTRELOS 
Tel : 03 20 75 87 46 (aux heures de permanences samedi de 9h30 à 11h30) 

En cas d’urgence 06 71 51 48 80 ou SMS ou jean-claude.loock@lille.catholique.fr 
http://stfrancois.doyennederoubaix.com 

Du 14 au 22 février 2026 

 

  

 

Christ Roi Espace Saint Pierre 
Espace Madeleine Delbrêl 

 
@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@ 

 Je reviens de Lourdes, où j’ai porté chacun et chacune de vous dans la prière. Devant 

la grotte, j’ai confié notre communauté à la tendresse de Marie, elle qui accueille nos joies 

comme nos fardeaux. Là‑bas, on comprend combien la foi se vit ensemble, dans la simplicité 

et la fraternité. 

  Nous allons à présent entrer dans le Carême, ce temps qui nous invite à revenir à 

l’essentiel. Non pas un effort solitaire, mais un chemin que nous parcourons ensemble, 

soutenus par la prière et avec une attention aux plus fragiles. 

Je nous invite à vivre ces semaines comme une marche commune vers Pâques : un geste de 

partage, un moment de silence, une prière pour quelqu’un, une main tendue. De petites choses 

qui ouvrent un grand espace à Dieu. 

Que Marie de Lourdes nous accompagne et que ce Carême fasse grandir en nous la joie de 

croire et d’aimer. 

Et belle semaine à tous et à toutes.    Jean-Claude  

 
 

  

 

Saint Maclou Sainte Thérèse   Saint Vincent de Paul 



 
 

INFOS ET VIE DE LA PAROISSE  
PERMANENCES D’ACCUEIL 

Pour Saint Vincent de Paul et Christ Roi : le mardi de 17h à 18h30 à l’église Saint Vincent de Paul 
(salle à droite de l’entrée de l’église derrière le campanile).  
Pour Saint Maclou, Sainte Thérèse et Beaulieu : le samedi de 9h30 à 11h30 au 1 rue de la gare 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui ont rejoint le Père 

 

Mme Fernande DIERKENS née MOUQUET 102 ans, dont les funérailles ont été célébrées vendredi 
6 février 
M. Manuel VALENTE DE SOUSA 88 ans, dont les funérailles ont été célébrées vendredi 6 février 
Mme Michèle CARTIAUX 75 ans, dont les funérailles ont été célébrées samedi 7 février 
Mme Suzanne DESCAMPS née DELEVOYE 98 ans, dont les funérailles ont été célébrées ce samedi 
Mme Madeleine VERSTRAETE 98 ans, dont les funérailles ont été célébrées ce samedi 

--------------------------------------------------------- 
Mme Anna DUFFELER DEROUS née INGRASSIA 79 ans, dont les funérailles seront célébrées 
mercredi 18 février à 9h30 à Saint Vincent de Paul 
 

NOUS PORTONS DANS NOTRE PRIERE :  
celles et ceux qui reçoive le sacrement du Baptême 

 
Noah GOMMERET GELDHOF samedi 14 février à 14h15 à Saint Vincent de Paul 
 

CELEBRATIONS DOMINICALES 
Ce weekend : 6e dimanche du temps ordinaire 
Samedi 14 février :  
18h à Sainte Thérèse : messe  
Dimanche 15 février :  
11h à St Vincent de Paul : messe  

18h30 à St Vincent de Paul : messe  

 
La quête sera faite pour la paroisse : merci de votre générosité 

 

Le week-end prochain : 7e dimanche du temps ordinaire 
Samedi 21 février :  
18h à Sainte Thérèse : messe  
Dimanche 22 février :  
11h à Christ Roi : messe pour Joaquim et Laurinda DE OLIVEIRA MONTERO RAMOS BORGES 

18h30 à St Vincent de Paul : messe  

 

N’oubliez pas de regarder plus bas tout ce qui concerne le Carême 
 

  

CELEBRATIONS EN SEMAINE 

Il vous est proposé à 8h30 une messe de semaine (une demi-heure) à l’église St Vincent de Paul. 

Soyez les bienvenus ! 

 

  



 
 

CELA SE PASSE DANS NOTRE PAROISSE… 

Dans toutes les églises :  
Collecte de bouchons plastiques : au profit des ‘bouchons d’amour’. 
Collecte de bouchons en liège : au profit du ‘train jaune’ (pèlerinage à Lourdes en juin) 
 
Chapelet pour la paix dans le monde :  tous les vendredis à 18h devant l’église Saint Maclou  
 

Distribution des conférences St Vincent de Paul : lundis 16 février et 2 mars 
 
Adoration du Saint Sacrement : “Spécial Carême” vendredi 20 février de 20h à 21h à Saint 

Vincent de Paul 

Préparation baptêmes : samedi 28 février  

à l’espace St Pierre de 14h30 à 16h30 

 

 

Catéchèse :  

Dimanche 8 mars : CE2 de 10h à 12h, 

espace St Pierre  

 

 

Patronage → 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROPOSITION MONTFORTAINE 

Vous avez sans doute déjà entendu parler des Montfortains et de leur pèlerinage chaque année en 
avril à Lourdes mais sans les connaître vraiment. Nous vous proposons de découvrir qui étaient le Père 
de Montfort et la Bienheureuse Marie-Louise Trichet, fondatrice des congrégations des sœurs de la 
Sagesse lors d’une rencontre animée par le Père Montfortain Olivier Nantenaina qui se déroulera à 
Tourcoing le dimanche 1er mars 2026. La participation demandée est de 30 euros avec le repas. Si 
vous êtes intéressé par cette journée, merci de contacter Christian Lecroard (06.67.39.04.27) ou 
envoyer un mail (lecroardfabienne@orange.fr) pour les modalités d’inscription. 

                                                                                                             Fabienne Lecroard     
 

 
 



 

 

 

 

Les propositions pour vivre le CARÊME 2026 : 
 
Mercredi 18 février : Messe avec proposition des CENDRES à 19h à Saint Vincent de Paul 
 
Vendredi 20 février : ADORATION dans le cadre du Carême de 20h à 21h à Saint Vincent de Paul 
 

Vendredi 13 mars : ADORATION dans le cadre du Carême de 20h à 21h à Saint Vincent de Paul 

 
Mercredi 18 mars : SOIRÉE PRIÈRE LOUANGE “Façon Taizé” de 20h à 21h à Saint Vincent de Paul 
 
Jeudi 26 mars : Célébration de RÉCONCILIATION à 19h à Saint Vincent de Paul 
 
Vendredi 27 mars : ADORATION dans le cadre du Carême de 20h à 21h à Saint Vincent de Paul 
 

Samedi 28 mars : Messe des RAMEAUX à 18h à Sainte Thérèse 
 
Dimanche 29 mars : Messe des RAMEAUX à 11h au Christ Roi 
 
Dimanche 29 mars : Messe des RAMEAUX à 18h30 à Saint Vincent de Paul 

 
Mardi 31 mars : MESSE CHRISMALE à la cathédrale de Lille 
 
Jeudi 2 avril : Messe de l’institution de l’’EUCHARISTIE et lavement des pieds à 19h à Ste Thérèse 
 
Vendredi 3 avril : 15h CHEMIN DE CROIX au Collège Saint Joseph-La Salle 
 
Vendredi 3 avril : Célébration de la PASSION à 19h à Saint Vincent de Paul 
 
Samedi 4 avril : VEILLÉE PASCALE avec baptêmes d’adultes à 19h au Christ Roi 
 
Dimanche 5 avril : Messe de PÂQUES à 11h à Saint Vincent de Paul 

 

PRIERE  

“Seigneur, mon Dieu,  
depuis le jour de mon baptême, je chemine avec toi. 
 Tu es l'ami de mes jours de soleil et de mes nuits de brouillard,  
c'est toi que j'ai choisi, aide-moi à t'aimer et à te rester fidèle ! 

Toi, jamais tu ne m'abandonnes,  
tu es la lumière qui m'éclaire, même au cœur des ténèbres. 
Tu es la source qui rafraîchit qui coule en moi  
et me redonne vie.  
Ton amour pour moi est si grand que même la mort  
ne t'arrête pas. 

Tu es le chemin, tu es la vie nouvelle ! 
Donne-moi, Seigneur, sur ma route de Carême,  
d'oser vivre ta parole, celle qui donne vie, 
 celle qui ouvre l'horizon, celle qui repousse les ténèbres,  
celle qui met l'homme debout. 

Donne-moi, Seigneur, sur ma route de Carême,  
d'oser partager ta parole, avec humilité et vérité.” 



 

 

 

 

Petit coin de l’humour ! 

Le premier dimanche de Carême, le père Augustin voit arriver Gérard, un paroissien connu pour son 
enthousiasme… disons, un peu débordant. 
— Mon Père, annonce Gérard fièrement, cette année je fais un Carême radical.  
— Ah ? Et que vas‑tu vivre ?  
— Je renonce à tout ce qui me fait plaisir. Absolument tout.  
— C’est courageux, mais peut‑être un peu…  
— Non non, j’ai déjà commencé ! J’ai renoncé au chocolat, au café, à la télé, au fromage, aux biscuits, aux 
jeux sur mon téléphone, et même à parler à ma belle‑mère.  
— Parler à votre belle‑mère n’est pas un plaisir pour tout le monde, Gérard.  
— Justement, je fais un effort héroïque : je renonce même à mes souffrances. 
Le prêtre respire profondément. 
— Et… comment ça se passe ?  
— Très bien ! Enfin… presque.  
— Presque ?  
— Ma femme dit que si je continue comme ça, c’est elle qui va faire pénitence.  
— Pourquoi donc ?  
— Parce que je suis tellement tendu que même le chat s’est mis à jeûner. 
Le père Augustin sourit : 
— Gérard, le Carême, ce n’est pas supprimer tout ce qui bouge. C’est choisir ce qui aide à aimer davantage.  
— Ah… donc je peux garder le fromage ?  
— Oui. Et peut‑être même reparler à votre belle‑mère.  

— Mon Père… le Carême, d’accord. Mais reparler à ma belle-mère c’est de l’ordre du miracle.         

DIEU PRÉSENT SUR NOS 
CHEMINS QUOTIDIENS 

Vous pouvez continuer à 
envoyer vos photos 
sur : pasto@stjowattrelos.fr. 

Merci !         Sandy  

 
 Eglise St Loup  

de Servoz,  
rénovée en partie à l’aide 

du loto du patrimoine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECTURE DE LA SEMAINE :  

Encyclique “Dilexi te” (« Je t’ai aimé ») du pape Léon XIV 
 DEUXIÈME CHAPITRE 

Le Seigneur nous a précisé que la sainteté ne peut pas être comprise ni être vécue en dehors de ces 
exigences ». [17] 

mailto:pasto@stjowattrelos.fr
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html#_ftn17


 

 
 

29. Dans la première communauté chrétienne, le programme de charité ne découlait pas d’analyses ou 
de projets, mais directement de l’exemple de Jésus, des paroles mêmes de l’Évangile. La Lettre de Jacques 
consacre beaucoup de place au problème des relations entre riches et pauvres, mais elle lance aussi aux 
croyants deux appels très forts qui mettent en question leur foi : « À quoi cela sert-il, mes frères, que 
quelqu’un dise : “J’ai la foi”, s’il n’a pas les œuvres ? La foi peut-elle le sauver ? Si un frère ou une sœur 
sont nus, s’ils manquent de leur nourriture quotidienne, et que l’un d’entre vous leur dise : “Allez en paix, 
chauffez-vous, rassasiez-vous”, sans leur donner ce qui est nécessaire à leur corps, à quoi cela sert-il ? 
Ainsi en est-il de la foi : si elle n’a pas les œuvres, elle est tout à fait morte » (Jc 2, 14-17). 

30 « Votre or et votre argent sont rouillés, et leur rouille témoignera contre vous : elle dévorera vos chairs 
; c’est un feu que vous avez thésaurisé dans les derniers jours ! Voyez : le salaire dont vous avez frustré 
les ouvriers qui ont fauché vos champs crie, et les clameurs des moissonneurs sont parvenues aux oreilles 
du Seigneur des Armées. Vous avez vécu sur terre dans la mollesse et le luxe, vous vous êtes repus au 
jour du carnage » (Jc 5, 3-5). Quelle force ont ces paroles, même si nous préférons faire la sourde oreille 
! Dans la Première Lettre de Jean, nous trouvons un appel similaire : « Si quelqu’un, jouissant des biens 
de ce monde, voit son frère dans la nécessité et lui ferme ses entrailles, comment l’amour de Dieu 
demeurerait-il en lui ? » (1 Jn 3, 17). 

31. La Parole révélée « est un message si clair, si direct, si simple et éloquent qu’aucune herméneutique 
ecclésiale n’a le droit de le relativiser. La réflexion de l’Église sur ces textes ne devrait pas obscurcir ni 
affaiblir leur sens exhortatif, mais plutôt aider à les assumer avec courage et ferveur. Pourquoi compliquer 
ce qui est si simple ? Les appareils conceptuels sont faits pour favoriser le contact avec la réalité que l’on 
veut expliquer, et non pour nous en éloigner ». [18] 

32. D’autre part, nous trouvons un exemple ecclésial clair de partage des biens et d’attention à la pauvreté 
dans la vie quotidienne et le style de la première communauté chrétienne. Nous pouvons notamment 
rappeler la manière dont fut résolue la question de la distribution quotidienne des aides aux veuves (cf. 
Ac 6, 1-6). Il s’agissait d’un problème difficile, notamment parce que certaines de ces veuves, originaires 
d’autres pays, étaient parfois négligées en tant qu’étrangères. L’épisode rapporté dans les Actes des 
Apôtres met en évidence un certain mécontentement de la part des hellénistes, les juifs de culture 
grecque. Les apôtres ne répondent pas par un discours abstrait mais, en remettant au centre la charité 
envers tous, ils réorganisent l’aide aux veuves en demandant à la Communauté de rechercher des 
personnes sages et estimées à qui confier la gestion des tables, tandis qu’eux-mêmes s’occuperont de la 
prédication de la Parole. 

33. Lorsque Paul se rend à Jérusalem pour consulter les apôtres « de peur de courir ou d’avoir couru pour 
rien » (Ga 2, 2), on lui demande de ne pas oublier les pauvres (cf. Ga 2, 10). Il organisera donc plusieurs 
collectes pour aider les communautés pauvres. Parmi les motivations qu’il invoque pour justifier ce geste, 
il convient de souligner celle-ci : « Dieu aime celui qui donne avec joie » (2 Co 9, 7). À ceux d’entre nous 
qui sont peu enclins aux gestes gratuits et n’y portent aucun intérêt, la Parole de Dieu indique que la 
générosité envers les pauvres est un véritable bien pour ceux qui l’exercent : en agissant ainsi, nous 
sommes aimés de Dieu d’une manière particulière. Mais les promesses bibliques adressées à ceux qui 
donnent généreusement sont nombreuses : « Qui fait la charité au pauvre prête au Seigneur qui paiera 
le bienfait de retour » (Pr 19, 17). « Donnez et l’on vous donnera [...] car de la mesure dont vous mesurez 
on mesurera pour vous en retour » (Lc 6, 38). « Alors ta lumière éclatera comme l’aurore, ta blessure se 
guérira rapidement » (Is 58, 8). Les premiers chrétiens en étaient convaincus. 

34. La vie des premières communautés ecclésiales, racontée dans le canon biblique et parvenu jusqu’à 
nous comme Parole révélée, nous est offerte comme un exemple à imiter et comme un témoignage de la 
foi qui agit par la charité. Elle demeure comme une leçon permanente pour les générations à venir. Au 
cours des siècles, ces pages ont incité le cœur des chrétiens à aimer et à produire des œuvres de charité, 
comme des semences fertiles qui ne cessent de porter des fruits. La suite la semaine prochaine  

Belle semaine à tous et à toutes ! Belle année 2026 ! 

https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html#_ftn18


 

 
 

Mur d’infos  

 

 


